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NEWS
『
女
性
骨
盤
底
セ
ン
タ
ー
』を
開
設
し
ま
し
た

　

日
生
病
院
で
は
、平
成
26
年
4
月
1
日
よ
り『
女
性
骨
盤
底
セ
ン
タ
ー
』を
開
設
し
ま
し
た
。

女
性
骨
盤
底
セ
ン
タ
ー
は
女
性
の
包
括
的
な
ヘル
ス
ケ
ア
の一環
と
し
て
、

診
断・治
療
を
専
門
的
に
行
う
セ
ン
タ
ー
で
す
。

今
回
は
、舩
渡
セ
ン
タ
ー
長
に
セ
ン
タ
ー
開
設
の
趣
旨
、

診
療
内
容
に
つい
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
　

  

女
性
骨
盤
底
セ
ン
タ
ー
を

　
　

  

ど
う
し
て
開
設
さ
れ
た
の
で
す
か
。

　

日
本
の
人
口
の
高
齢
化
は
ま
す
ま
す
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
。特
に
女
性
の
平
均
寿
命
は

８
６
．４
１
歳
で
、香
港
を
抜
い
て
再
び
世
界
一の
座

に
つ
き
ま
し
た
。

　

そ
れ
に
伴
い
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
、と
り
わ
け

婦
人
科
領
域
で
は
、骨
盤
臓
器
脱
と
い
わ
れ
る

骨
盤
内
の
臓
器
で
あ
る
膀
胱・子
宮・直
腸
な
ど

が
膣
内
に
脱
出
し
て
く
る
疾
患
が
増
え
て
く
る

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。現
在
、８
０
歳
ま
で
に

１
１
．１
％
も
の
女
性
が
こ
れ
ら
の
疾
患
に
対
し
て

手
術
を
受
け
て
お
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、骨
盤
底
筋
群
の
機
能
低
下
に
伴
い
、

４
０
歳
以
上
の
女
性
３
人
に
１
人
が
尿
失
禁

（
尿
漏
れ
）を
経
験
し
て
い
る
と
言
わ
れ
な
が
ら
、

誰
に
も
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、女
性
の
間
で

も
話
題
に
な
ら
ず
、な
か
な
か
症
状
の
改
善
方
法

に
つ
い
て
も
広
ま
ら
な
い
の
が
現
状
で
す
。そ
し

て
、多
く
の
患
者
様
が
産
婦
人
科
ま
た
は
泌
尿

器
科
の
ど
ち
ら
の
科
を
受
診
し
た
ほ
う
が
良
い
の

か
迷
わ
れ
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、患
者
様
の
症
状
診
断
を
適

切
に
行
い
、手
術
療
法
で
患
者
さ
ん
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生

活
の
質
）の
回
復
を
速
や
か
に
行
う
だ
け
で
な

く
、理
学
療
法
士
に
よ
る
骨
盤
底
筋
群
の
体
操

を
取
り
入
れ
た
予
防
的
治
療
や
管
理
栄
養
士

に
よ
る
食
事
指
導
を
通
し
て
の
体
重
管
理
な
ど
、

1

産婦人科

消化器・
一般外科

泌尿器科
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2 全
身
管
理
を
取
り
入
れ
た
チ
ー
ム
医
療
を
行
う

た
め
に
設
立
し
ま
し
た
。

　
　

  
患
者
様
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の
質
）の

　
　

  
回
復
が
大
事
な
の
で
す
ね
。

　

治
療
は
患
者
様
の
症
状
に
応
じ
て
、保
存
的

ま
た
は
外
科
的
手
技
に
よ
り
治
療
し
て
い
き
ま

す
。外
科
的
手
技
の
選
択
は
患
者
さ
ん
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル・
合
併
症
を
考
慮
し
、結
果
と
し
て

Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の
質
）の
向
上
が
望
め
る
こ
と
を

治
療
の
目
的
と
し
ま
す
。も
ち
ろ
ん
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
回

復
さ
せ
る
こ
と
は
健
康
面
だ
け
で
は
な
く
、精
神

面
で
も
非
常
に
プ
ラ
ス
の
こ
と
が
得
ら
れ
ま
す
。

　
　

  

具
体
的
に
は
ど
の
よ
う
な
症
状
の

　
　

  

時
に
、診
察
に
伺
え
ば
い
い
の
で
す
か
。

　

立
ち
仕
事
の
最
中
に
股
間
に
何
か
落
ち
て
く

る
不
快
感
、入
浴
時
や
ト
イ
レ
で
い
き
ん
だ
時
に

又
の
間
に
何
か
膨
ら
ん
だ
も
の
に
触
れ
る
、股
に

何
か
が
挟
ま
っ
て
い
る
異
物
感
、ト
イ
レ
が
近
い
、

尿
失
禁（
尿
漏
れ
）、尿
が
出
に
く
い
、残
尿
感・

残
便
感
な
ど
の
症
状
が
出
た
場
合
は
、要
注
意

で
す
。と
い
っ
て
も
尿
失
禁（
尿
漏
れ
）な
ど
の

中
に
は
、薬
物
療
法
の
み
で
軽
快
す
る
疾
患
も

あ
り
ま
す
し
、軽
度
の
骨
盤
臓
器
脱
で
あ
れ
ば

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
骨
盤
底
体
操
だ
け
で

軽
減
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

3

舩渡孝郎センター長
ふな　と　たか　お

身体に負担の少ない内視鏡手術で行うので、
傷も小さく回復も早いです。

内視鏡手術（腹腔鏡手術）の場合

12㎜

5㎜5㎜

5㎜

開腹手術（縦切開）の場合【内視鏡手術】出産経験の無い人
や帝王切開経験のある人もこの
手術をうけることが出来ます。
この手術の利点は術後の回復が
はやく、入院期間も短く、術後の
痛みも殆ど無く、美容的にも綺麗
です。もちろん良性の卵巣疾患や
子宮外妊娠にも応用しています。
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&
　
　

  

受
診
の
方
法
に
つ
い
て

　
　

  

教
え
て
頂
け
ま
せ
ん
か
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
、病
院
内
の
あ
っ
た
か
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
に
お
願
い
し
ま
す
。

　

月
曜
日
〜
金
曜
日
：
8
時
30
分
〜
17
時

　

電
話
番
号　
0
6
―
6
5
4
3
―
3
5
8
1（
代
）

　

骨
盤
臓
器
脱
や
排
尿・排
便
の
障
害
は
早
期

か
ら
の
対
応
が
大
切
で
す
。手
術
が
必
要
な
方

だ
け
で
な
く
、体
操
や
生
活
指
導
、内
服
指
導
な

ど
の
保
存
的
治
療
で
良
く
な
っ
て
い
く
こ
と
も
多

い
の
で
、早
め
に
専
門
的
な
治
療
を
受
け
る
こ
と

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
　

  
最
後
に
患
者
様
に

　
　

  
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
ず
、思
い
当
た
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
一

人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。こ
れ
ま
で
治

療
が
必
要
で
も
、「
相
談
す
る
の
が
は
ず
か
し
い
」

「
ま
だ
我
慢
で
き
る
」「
ど
の
科
に
行
っ
た
ら
い
い
の

か
わ
か
ら
な
い
」な
ど
の
理
由
で
悩
ま
れ
て
い
た

と
思
い
ま
す
。

　

当
院
で
は
、民
間
病
院
で
初
め
て
先
進
医
療
の
腹

腔
鏡
下
仙
骨・膣
固
定
術
の
取
得
を
し
て
い
ま
す
。

　

外
科
的
治
療
に
は
各
種
の
手
術

手
技
が
あ
り
ま
す
し
、患
者
さ
ん
の
年
齢・背
景・

環
境・合
併
症
を
考
慮
し
、イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を
用
い

た
T
V
M
手
術
を
含
め
た
手
術
手
技
を
選
択
し

ま
す
。と
り
わ
け
若
年
層
に
は
、性
機
能
を
温
存

で
き
る
腹
腔
鏡
下
仙
骨・膣
固
定
術
の
対
応
で
、

す
ぐ
に
社
会
生
活
に
復
帰
で
き
ま
す
。

　

骨
盤
臓
器
脱
は
死
に
至
る
疾
患
で
は
な
い
で

す
が
、患
者
さ
ん
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
非
常
に
損
な
い
ま

す
。か
ら
だ
の
不
快
感
か
ら
外
出
を
嫌
が
り
、

人
と
の
交
流
を
避
け
、精
神
面
で
も
落
ち
込
む

疾
患
で
す
。私
た
ち
医
療
チ
ー
ム
は『
治
る
』と
い

う
こ
と
を
患
者
さ
ん
に
伝
え
、希
望
を
持
っ
て
来

院
さ
れ
る
こ
と
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
　

  

い
ろ
ん
な
職
種
の
方
が

　
　

  

サ
ポ
ー
ト
し
て
頂
け
る
の
で
す
ね
。

　

患
者
様
の
全
身
管
理
を
考
慮
し
た
医
療
チ
ー
ム

が
対
応
い
た
し
ま
す
。

　

軽
度
の
骨
盤
臓
器
脱
や
尿
漏
れ
な
ど
に
関
し

て
は
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
骨
盤
底
筋
群
の

体
操
が
効
果
的
で
す
。

　

ま
た
、患
者
様
に
応
じ
た
体
操
メ
ニュ
ー
を
組

み
立
て
、ど
こ
で
も
簡
単
に
行
え
る
オ
リ
ジ
ナ
ル

な
方
法
を
提
供
し
ま
す
。慢
性
便
秘
や
肥
満
は

骨
盤
臓
器
脱
の
最
悪
因
子
で
あ
る
た
め
、管
理

栄
養
士
に
よ
る
個
々
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ

せ
た
食
生
活
改
善
の
指
導
を
サ
ポ
ー
ト
い
た
し

ま
す
。

56

4 患
者
様
に
応
じ
た

体
操
メ
ニュ
ー

食
生
活
改
善

の
指
導

管理栄養士
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骨
盤
底
筋
群
の

体
操
と
は
？

　

骨
盤
の
底
で
、子
宮
や
膀
胱
な
ど
が

下
が
ら
な
い
よ
う
に
支
え
て
い
る
筋
肉
群

（
骨
盤
底
筋
群
）の
働
き
を
高
め
る
体
操
で
、お
し
り
の
周
り
の
筋
肉
を
意
識
的

に
力
を
入
れ
た
り
緩
め
た
り
し
な
が
ら
筋
肉
を
引
き
締
め
て
い
く
方
法
で
す
。

骨
盤
底
筋
群
が
引
き
締
め
ら
れ
る
と
肛
門
や
尿
道
、膣
の
締
り
が
高
ま
り
下
半

身
の
ト
ラ
ブ
ル
を
最
小
限
に
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。た
だ
し
、正
し
い
や
り

方
を
し
な
け
れ
ば
、腹
圧
を
か
け
て
い
き
ん
で
し
ま
い
逆
効
果
と
な
り
ま
す
の

で
、必
ず
指
導
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◎膀胱瘤（残尿）
◎子宮脱
◎直腸瘤
◎膣断端脱

骨盤臓器脱に伴う
膀胱や直腸の
機能障害

骨盤臓器脱

◎尿失禁（尿漏れ）
◎頻尿
◎便秘

女性骨盤底センターの対象となる病気

このような症状がある場合は、ご相談ください

◎立ち仕事中股間に何か落ちてくる不快感
◎トイレ等でいきんだ時に何か膨らみを感じる
◎トイレが近い（昼・夜間にも何回も行く）
◎急にトイレに行きたくなり、間に合わない
◎残尿感がある
◎入浴時に股間に膨らんだものに触れる
◎外出時に尿漏れパッドを使用している
◎咳をすると尿がもれる

リハビリ
テーション室
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診 療 科 案 内

　本年4月より、黄の後任として、大阪厚生年金病院外科から藤井担当部長（昭和
58年阪大卒）が赴任して、4人体制で診療しています。
　主な診療対象疾患は胃、大腸の悪性腫瘍、ならびに、胆石症、急性虫垂炎、鼠径
ヘルニアなどの良性疾患が中心ですが、穿孔性腹膜炎やイレウスなどの急性腹症
も積極的に診療しています。さらに、食道、肝、胆嚢、胆管、膵臓の悪性腫瘍にも取り
組んでいます。
　特に、早期胃癌に対しては、切除から吻合までをすべて腹腔内で操作する完全鏡視下手術を行っていま
す。この手術では、切開創の最大はお臍に3cmとなり、術後疼痛が軽度です。大腸癌では、早期癌はもち
ろん、進行癌でも、原則として腹腔鏡補助下手術を行い、小さい創で根治性を損なわない手術に取り組んで
います。
　また、進行再発癌に体する化学療法、放射線治療、
さらに緩和ケアについても、チーム医療として取り組んで
いますので、安心して消化器悪性腫瘍の治療を受けて
いただけると考えています。

消化器・
一般外科

消化器
内科

　消化器内科は、「済生利民」の基本理念のもと、患者さんに信頼して頂ける、安心し
て頂ける医療をめざして診療を行っています。
　消化器内科では、その名の如く消化器の疾患、すなわち胃・小腸・大腸の消化管お
よび肝臓、胆嚢・胆管、膵臓を対象として現在4名の常勤スタッフと2名の専攻医で診
療しています。内視鏡検査は昨年1年間で胃カメラ約2500件、大腸ファイバー約1050
件、内視鏡的逆行性胆管膵管造影検査45件施行し、ポリープ切除術、粘膜切除術、
胆道結石除去術、食道静脈瘤結紮術などの内視鏡手術も行っています。消化管領

域では、内視鏡検査及び治療の進歩は目を見張るものがあり、できる限り最新の治療を取り入れるようにしてい
ます。肝炎に対しては新しい治療を積極的に導入し、患者さんに合った治療を選択するようにしています。肝が
んに対しても、ラジオ波焼灼術、肝動脈塞栓術、分子標的治療薬等による集学的治療を行い、QOLを重んじた

患者さんに適した治療を行うようにしています。
　消化器疾患は、消化器外科、放射線科とも関連が深いため、連携
を密にして、協力して診療にあたっています。また、医師間のみでなく、
看護師との連携も非常に重要であり、常にコミュニケーションのとれた
チーム医療の実践に努力しています。
　消化器内科は、スタッフ全員が一丸となって最新の検査、最新の治
療を実践できるよう精進していますので、ご安心して受診して下さい。
また、地域医療支援中核病院として病診連携を積極的に推進してい
ますので、患者さんにもご協力をお願いすることも
あるかと思いますが、よろしくお願いします。

最 新 情 報 をご 案 内 します

部長 ： 中村 秀次
なかむら　ひでじ

部長 ： 道清 勉
どうせい つとむ
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新入会Dr.のご紹介
消化器・一般外科　担当部長

藤 井  眞
ふじ い まこと

放射線科　部長

前 田  宗 宏
まえ だ むね ひろ

田 中  庸 弘
た なか つね ひろ

循環器内科

溝 口  奈 穂
みぞ ぐち な ほ

皮膚科

田 中  雄 介
た なか ゆう すけ

産婦人科

横 山  洵 子
よこ やま じゅん こ

眼科

大 山  寛 毅
おお やま ひろ き

耳鼻咽喉科

津 村  八 江
つ むら や え

麻酔・緩和医療科

石 井  誠 剛
いし い せい ご

小豆澤  深 雪
あずき さわ み ゆき

救急診療センター 予防医学センター

日々精進していきま
す。宜しくお願いい
たします。

健康診断やドック患
者様を対象に診察
しています。よろしく
お願い申し上げます。

丁寧な診療を心が
け、日々の診察に励
みます。よろしくお
願いいたします。

皆さまのお役に立て
るよう頑張りますの
で、よろしくお願い
します。

精一杯頑張ります
ので、どうぞ宜しく
お願いします。

外来・手術ともに頑
張りますので、どう
ぞ宜しくお願いいた
します。

循環器診療に頑張
りますので、どうぞ
宜しくお願いします。

エキシマ（光線療
法）外来も担当しま
す。宜しくお願いい
たします。

大腸外科を担当し
ます。宜しくお願い
します。

好きなものはＩＶＲ
（インターベンショナ
ルラジオロジー）。
特技は画像診断です。
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入院でお金がかかるので、
今後の生活が心配。うちの家計で節約できる
ものは何ですか？資産形成はどのようにして
行えばいいのでしょうか？

■ 相 談 日 ：  第2・４水曜日　（１日３組、一組あたり９０分）＜事前予約制＞
■ 相 談 料 :  無料
■ 開始時間 ：  ①午前１０時３０分　②午後１時　③午後３時
■ 予約方法 ：  「地域医療総合窓口あったかサポートセンター」にお越しいただくか、
　　　　　　　お電話にてお申し込みください。窓口の受付時間9:00～17：00（土・
　　　　　　　日・祝日除く）の間でご予約を承っております。
■ 守秘義務 ：  患者様のご相談内容等プライバシーについては、ＦＰには守秘義務
　　　　　　　があり、決して第三者に知られることはありません。

【相談するには？】

く
ら
し
と
お
金
の「
金
融
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
」

相
談
で
ひ
と
安
心

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル・プ
ラ
ン
ナ
ー
が
皆
様
の
資
産
形
成
や

資
産
管
理
の
ご
相
談
に
お
答
え
し
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
主
に
患
者
様
と
そ
の
ご
家
族
の
皆
様
の
た
め
に
、
く
ら
し
と

お
金
に
関
す
る
相
談
が
で
き
る
「
金
融
コ
ン
シ
ェル
ジ
ュ
」
コ
ー
ナ
ー
を
設
置

し
て
い
ま
す
。

　
「
金
融
コ
ン
シ
ェル
ジ
ュ
」
は
中
立
的
な
立
場
か
ら
、
皆
様
の
資
産
形
成
や

資
産
管
理
に
つ
い
て
の
ご
相
談
に
お
答
え
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
、
お
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

生活設計
と

家計相談
家計の節約

老後・年金

　　　　　　　　今加入している生命保険は
　　　　　　　　自分に合っているでしょうか？
持病があっても入れる保険はありますか？
私の家族にはどんな保険が必要でしょうか？

老後や年金のことが心配です。
これからの生活設計や資産形成を
どのように行っていけばよいか教えてください。

　保　険

　　　　　　これから何かあっても困らないように、
　　　　　　貯蓄をもっと殖やしたいです。
資産形成・資産管理や計画的に貯蓄していくためには
どうすればいいのでしょうか？

貯蓄・投資

そろそろ子どもたちへの相続を
考えておきたいです。
何から準備すればいいですか？資産管理の面から
贈与の制度を使った方がいいのでしょうか？

例えばこんなご相談…

プライバシー
（秘密）は守ります。
ご安心ください。

相談料
無料

事前
予約制

相続・贈与

日本生命済生会（日生病院）

市民健康セミナーを開催しました平成26年
3月15日
（土） ●会場／日生病院別館講堂　●参加費／無料　●予約不要

●司会／院長 笠山 宗正

講演
1 『女性のライフサイクル ～女性ホルモンの変遷から～』

（13：30～14：10）

日生病院 副院長兼産婦人科部長 舩渡 孝郎

講演
2 『関節リウマチの話 ～関節の痛みが気になる方へ～』

（14：20～15：00）

日生病院 中央臨床検査部長 総合内科担当部長 小瀬戸 昌博

郎

予約不要

当日は、一般患者さんが80名と病院職員も40名程参加しました。参加頂いた方からは、「大変分かりやすかった」
「これからも色んなセミナーをして欲しい」との声を多数いただき、大盛況に終わりました。
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「
お
薬
の
賞
味
期
限
は
い
つ
で
す
か
？
」
と
い
う
質
問
を
よ
く
受
け
ま
す
。

痛
く
な
か
っ
た
の
で
飲
ま
な
か
っ
た
痛
み
止
め
や
検
査
の
関
係
で
飲
ま
な
か
っ
た

薬
等
、
い
つ
か
使
え
る
と
思
っ
て
取
っ
て
お
い
た
薬
が
あ
る
と
い
う
方
は
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

お
薬
を
お
渡
し
す
る
際
に
、
薬
を
服
用
す
る
期
間
分
使
用
期
限
が
あ
れ
ば

よ
い
と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
実
際
は
数
年
間
あ
る
も
の
も
多
い
の
で

す
が
、
薬
に
よ
っ
て
違
う
た
め
一
概
に
言
え
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
使
用
期
限
の

質
問
に
は
「
賞
味
期
限
切
れ
の
牛
乳
を
飲
む
気
持
ち
で
ど
う
ぞ
」
と
言
う
の

で
す
が
、
使
用
期
間
が
1
日
な
の
か
1
年
な
の
か
が
大
き
な
問
題
で
す
。

　

そ
れ
を
判
断
す
る
目
安
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
最
近
の
薬
に
は
、
シ
ー
ト
に
バ
ー

コ
ー
ド
や
期
限
が
入
っ
て
い
る
も
の
や
、
見
た
目
が
変
わ
り
ま
す
と
い
う
カ
ー
ド

が
付
い
た
薬
を
貰
っ
た
方
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
ま
た
平
成
13
年

以
降
の
薬
に
は
、
基
本
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
マ
ー
ク
が
入
っ
て
い
ま
す
。
右
記
の
ど
れ

に
も
当
て
は
ま
ら
な
い
薬
で
、
い
つ
貰
っ
た
か
覚
え
て
い
な
い
薬
は
使
用
期
限
切

れ
だ
と
思
って
く
だ
さ
い
。

　

で
き
る
だ
け
も
ら
っ
た
お
薬
は
、服
用
期
間
に
飲
み
き
る
様
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

世
間
で
は
断
舎
利
、
と
き
め
き
魔
法
術
と
い
っ
て

捨
て
る
文
化
が
歓
迎
さ
れ
る
時
代
で
す
。
着
な
か
っ
た

洋
服
を
処
分
す
る
衣
替
え
と
同
じ
よ
う
に
、
年
に
1
度

は
お
薬
箱
を
確
認
す
る
習
慣
を
持
って
み
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
薬
本
当
に
い
つ
か
飲
み
ま
す
か
？ 

い
つ
や
る
の
？ 

今
で
し
ょ
。

薬剤師 ： 乾 有希子
いぬい   ゆ    き    こ

おお役立ち
情報情報当院では、社会福祉法第二種社会福祉事業に基づき、経済的理由によって

必要な治療が制限されることのないよう、医療費の自己負担を軽減する事業
を行っております。

経済的な理由で医療費の支払いに困っておられる方
例えば…失業して収入がない、医療費が高額で支払えない、生活保護の相談をしたが受けられなかった　など

ご利用できる方

対象となる医療費

ご利用方法

当院での医療費の自己負担分に限ります。（院外処方による調剤薬局でのお支払い分は対象外です）

医療ソーシャルワーカーとの個別面接にて、経済状況・生活状況等をお聞きいたします。
＊経済状況を確認するために、収入のわかる書類の提出をお願いしております。
＊当院にて一定の基準を設けており、上記調査を踏まえて判断させて頂きます。

☆こどもすこやか（乳幼児）医療証・ひとり親医療証をお持ちの方（所得制限があります）

●処方箋がない場合、会計待ちの必要がなくなります。
●初診時の選定療養費（２,７００円）が不要となります。
●医療証をお持ちではない同居ご家族の自己負担も軽減されます。

場　　所 ： １階“地域医療総合窓口　あったかサポートセンター”
相談時間 ： 月～金　８：３０～１７：００　（土・日・祝日・年末年始を除く）

ご相談窓口

医療費の自己負担分が
不要となる他に…

お
薬
の
賞
味
期
限
を

ご
存
知
で
す
か
？

子
こ

無料低額診療事業

子育て世帯の医療費減免支援
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栄養管理室通信栄養管理室通信栄養管理室通信
産褥食とは？

　出産後の母体の栄養補給と、母乳栄
養のための食事です。その食事のポイ
ントは、栄養バランスがとれている事と
母乳のために低脂肪・低糖質・水分を多
めに摂取する事です。
　脂質・糖分の過剰摂取は乳腺炎の原
因や肥満にもつながりますので、産後も
甘い物はほどほどに摂取しましょう！！

管理栄養士　糖尿病療養指導士 ： 出口 暁子
で  ぐち   あき  こ

　

私
は
、
当
院
に
入
職
し
て
10
年
、
手
術
室
勤
務
５
年
目
の
看
護
師
で
す
。

私
が
当
院
に
入
職
を
決
め
た
の
は
、
十
数
年
前
に
開
催
さ
れ
た
医
療
者
向
け

の
ア
ロマ
セ
ラ
ピ
ー
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。『
こ
ん
な

素
晴
ら
し
い
サ
ー
ビ
ス
を
し
て
い
る
病
院
っ
て
素
敵
だ
な
〜
！
』
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
の
後
、
偶
然
に
も
近
所
に
引
っ
越
し
て
来
た
の
が
き
っ
か
け
と
な
り

現
在
に
至
り
ま
す
。

　

私
が
所
属
し
て
い
る
手
術
室
は
、
全
身
麻
酔
を
受
け
ら
れ
る
患
者
様
に
術

前
訪
問
を
行
っ
て
お
り
、
そ
の
時
に
B
G
M
や
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
に
つ
い
て
の

ご
希
望
を
伺
って
い
ま
す
。

　

特
に
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
は
、
女
性
に
喜
ば
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
最
近

で
は
男
性
も
興
味
を
持
た
れ
て
い
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。
ア
ロマ
オ
イ
ル
を

数
滴
垂
ら
す
だ
け
で
室
内
に
香
り
が
漂
い
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
な
ど
が
期
待
で

き
ま
す
。

　

患
者
様
の
緊
張
を
少
し
で
も
緩
和
し
、
手
術
が
で
き
る
こ
と
を
、
我
々

ス
タ
ッ
フ
は
今
後
も
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
訪
問
に
伺
っ
た

際
に
は
、
お
気
軽
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

子
こ

日生病院では、は、出産後にリーガロリーガロイヤルホテルからの、
ヤルホテルからの、お祝い膳をご用意をご用意しています。ています。

（東京竹葉亭）

うえ   だ　か

手
術
室
勤
務
５
年
目
の
看
護
師
で
す
。

患
者
様
の
緊
張
を
少
し
で
も

ほ
ぐ
し
て
い
た
だ
き
た
い
！

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
で

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
で

リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果

リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
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　私は、1982年から日生病院で勤務。1991年
京町堀1丁目で開業、2001年に現在の京町堀2
丁目に移転しました。高血圧症、狭心症、不整脈
などの心臓疾患のみならず、増加する糖尿病・脂
質異常症・脳卒中、アルツハイマー型認知症など
の診察を行っております。在宅診療は、訪問看護
ステーションと連携を取りながら、可能な範囲で
行っています。
　ハード面では、2004年より電子カルテを導入
し患者さんと情報を共有化、またレントゲン装置
のデジタル化によりお待たせしない説明が可能で
す。胃カメラ・大腸内視鏡検査・ＣＴ・ＭＲＩ検査、他
科への紹介及び入院について日生病院とスムー
ズな連携を取っております。
　尼崎で88歳まで診察をしていた父のような町
医者を目標に、患者さんが気軽に相談ができる地
域に根付いた医院を目指しております。

永田医院（西区）
永田 昌敬先生
なが た まさゆき

午前 9:00～13:00

3:00～  6:00

月 火 水 木 金 土 日

午後

　当院では、病気について何でも気軽に相談
してもらえるような「かかりつけ医」になるこ
とをモットーに診療を行っております。今後は
息子夫婦を含め３人体制で診察を行ってまい
ります。
　今年９月には内視鏡室を増設し、食道がん・
胃がん・大腸がんなどの消化器疾患の早期発
見に更なる努力を重ね、幅広い分野にわたっ
て診させていただき、必要に応じて時を逸す
る事なく専門医をご紹介申し上げる体制を築
いてまいりますので、よろしくお願い申し上げ
ます。

佐々医院（西区）
佐々 成紀先生
さ　さ しげ のり

〒５５０－００２７
大阪市西区九条３－２３－６
電話：０６－６５８１－２０７０
FAX：０６－６５８４－３６８８
E-mail：pq6s-ss@asahi-net.or.jp

休 診 日 ： 火・木・土曜日の午後、日・祝日
アクセス ： ＪＲ大阪環状線西九条町駅下車、徒歩約8分
　　　　　地下鉄中央線西九条駅下車、徒歩約3分
　　　　　阪神なんば線九条駅下車、徒歩約5分

　私が、地元（日吉小学校・堀江中学校卒業）の
西区南堀江に開業して１８年目となります。内科
（総合内科専門医）診療の他に漢方治療や在宅
診療もさせていただいております。日生病院の
開放型病院登録医を長年させていただいてお
り、患者様が入院精査加療や放射線科画像検査
等が必要な時、迅速かつ丁寧に対応していただ
き大変感謝しております。
　私をはじめスタッフが患者様に優しく接する『な
ごむ』クリニックを目指しており、心地良い診療を
する様にいつも心がけております。高血圧、高脂
血症、糖尿病等の内科疾患でお困りな方がおられ
ましたら、生活習慣を含めてご相談させていただ
きますので、どうぞ気軽にお立ち寄りください。

石村クリニック（西区）
石村 順治先生
いしむら じゅんじ

〒５５０－００１５
大阪市西区南堀江４－１０－１
電話：０６－６５３３－３０８０
FAX：０６－６５３３－３０７０
http://www.ishimura-clinic.com

休 診 日 ： 木・土曜日の午後、日・祝日
アクセス ： 地下鉄千日前線・長堀鶴見緑地線とも西長堀駅下車、
　　　　　⑦出口徒歩約3分

月 火 水 木 金 土 日

月 火 水 木 金 土 日

〒５５０－０００３
大阪市西区京町堀２－１０－２１
電話：０６－６４４９－８０２３
FAX：０６－６４４９－８０２４
http://nagataclinic.com

休 診 日 ： 水・土曜日の午後、日・祝日
アクセス ： 地下鉄中央線・千日前線阿波座駅下車、
　　　　　①・⑨出口より徒歩約8分
　　　　　地下鉄四つ橋線肥後橋駅下車、⑦出口より徒歩約10分

内科、循環器科標榜科

内科、外科、呼吸器科、
消化器科、循環器科、小児科

標榜科

１

午前 9:00～13:00

5:00～  7:00午後

午前 8:30～12:30

4:30～  7:30午後

4

5

6

Team 
Nissay

病
院
の
医
師
と
連
携
し
な
が
ら
共
同
で
患
者
様
に
最
良
の
医
療
を
提
供
す
る
た
め
、

病
院
に
登
録
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
医
院
、診
療
所
の
先
生
の
こ
と
で
す
。

日
生
病
院
で
は
、3
2
0
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内科、循環器科、消化器科、
アレルギー科、リハビリテーション科

標榜科



日生病院あったかサポート通信  No.2

総合健診クリニック
ニッセイ予防医学センター

6号出口

5号出口

■自動車 ：
阪神高速道路では、
「信濃橋」「汐見橋」
「西長堀」「阿波座」
「中之島西」
出入口が便利です。

■地下鉄 ：
中央線 ・ 千日前線  
「阿波座駅」
下車西側「6号出口」「5号出口」　
徒歩約3分

日生病院は
乳がんの早期発見・

検診・治療の大切さを伝える
ピンクリボン運動を
応援しています。

日生病院
公益公益財団法人  日本生命済生会付属財団法人  日本生命済生会付属

（公財）日本医療機能評価機構認定病院

総合健診クリニック
ニッセイ予防医学センター

公益公益財団法人　日本生命済生会財団法人　日本生命済生会

人間ドック・健診施設機能評価　認定施設人間ドック・健診施設機能評価　認定施設（社）日本病院会（社）日本病院会
人間ドック学会人間ドック学会

〒550-0012 大阪市西区立売堀6丁目3番8号
    06-6543-3581（代）　    06-6532-6482
http://www.nissay-hp.or.jp
TEL FAX

◆人間ドック　◆各種健診
※月～土曜日（完全予約制）
    06-6532-6401（代）　    06-6532-6402
http://www.nissay-yobouigaku.jp
TEL FAX

外来診療 ・ 受付時間
（再診の方は、必ず再診機に診察券を投入してください）

日
乳が

土曜日、日・祝日、年末年始

平日（月曜日～金曜日）
午前

初診 8:30～11:30
7:30～11:30
8:45～ 13:30～

13:00～15:30
12:00～15:30再診

午後

受付時間

診療時間
※初診の場合は、紹介状をお持ちください。紹介状がない場合は、保険外
　併用療養費（選定療養費）2,700円がかかります。
※診療科によっては、完全予約制や休診の日もあります。
　詳しくは各診療科におたずねください。

当院では病院敷地内全面禁煙となっております。
ご来院の皆様には、ご理解とご協力の程よろしくお願い申し上げます。ご来院の皆様には、ご理解とご協力の程よろしくお願い申し上げます。

休診日

交通アクセス
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健康相談・
教室のご案内

当院では、西区・中央区に在住の小学5・6年生を対象に「いのちと健康」を実
施し、「医療」に関心を持っていただけるように、毎年『夏休みこども医療体験』
を実施しています。今年も下記の要領で実施いたしますので、ご応募ください。

●“ニッセイ夏休みこども医療体験2014”

　当院には専門・認定看護師を
中心に専門分野のスペシャリ
ストがおります。療養生活で不
安やお困りのことがございまし
たら気軽にご相談ください。
お申し込みは、あったかサポー
トセンターまで。
月曜～金曜、9：00～12：00まで
看護相談も行っています。

がん治療センター
畠山 明子
がん化学療法看護認定看護師
小山 佐知子
がん性疼痛看護認定看護師
國友 実加 
緩和ケア認定看護師
相談日 ： 月曜～金曜

糖尿病・内分泌センター
角南 ちえ子 
糖尿病認定看護師
相談日 ： 月曜・火曜・水曜の午前・午後

高山 由美子（木） 
糖尿病療養指導士
相談日 ： 水曜・木曜の午前・午後

予約制

母乳外来
依田 恵美
桶谷式乳房管理認定者、助産師
相談日 ： 毎週 木曜
費　用 : 当院出産の方 2,000円
　　　　時間外 5,000円（16：00～翌朝9：00）
　　　　他院出産の方 5,000円～8,000円
※お問い合わせは、6階東病棟にご連絡ください。

予約制 両親学級
助産師
日時 ： 土曜実施
場所 ： 別館1F 多目的室
※助産師外来で案内しています。

予約制

リンパ浮腫ケア
大畠 千春
酒井 希代子
リンパセラピスト、看護師
相談日 ： 月曜・火曜・水曜・金曜の午後
対　象 : 通院中の方

予約制

マタニティービクス
助産師
■マタニティービクス
■アフタービクス
■ベビービクス

予約制

日時 ： 火曜・木曜 
場所 : 別館1F 多目的室
費用 : 500円☎06-6543-3581（代）

お問い合わせ

●“ニッセ

病院で働く人 （々医師、看護師、検査技師、薬剤師など）の仕事に興味のある方は、
申込用紙に必要事項をご記入の上、日生病院あったかサポートセンターまで
郵送でお申し込みください。なお、応募者多数の場合は、抽選させていただきます。

応募先（公財）日本生命済生会付属　日生病院
担当：あったかサポートセンター☎06-6543-3581（代）

1回目 ： 平成26年7月25日（金）
2回目 ： 平成26年8月   1日（金）

9：00～16：30
申込期間については、病院内掲示またはHPにてご確認ください。
時　間

対象者
西区・中央区に在住の
小学5・6年生
（各20名）

【表紙写真】

昭和7年7月の日生病院新築落成を記念し、
当時の全日本方面委員連盟会長・元首相・
枢密院議長の清浦奎吾伯爵により揮毫され、
当会に贈られたものです。

昨年のこども医療体験の様子


