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◆日時：平成 30年12月6日(木)13時半～ 

◆開催場所：１階  工房  

◆持ち物：特になし  

◆参加費：３００円  

◆申込締切：12月4日(火) ※定員10名          

 お申込み（06）644-33-446（代） 

 日本生命病院 あったかサポートセンター 
                         西岡・高名までご連絡ください。 
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い
て
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