
糖尿病から透析にならないために 
 

日時：２０１９年３月１８日（月）午後２時３０分～３時４５分 
会場：日本生命病院１Ｆ あったかふれあいホール 

入場
無料 

開会の挨拶     院長 笠山宗正  

講演１ 糖尿病と腎臓病の深い関係 
        腎臓内科医長 光本 憲祐   

講演２ 明日からできる食塩制限のコツ 
           栄養管理室 副部長 出口 曉子   

講演３ 腎臓をまもるために～これだけは気をつけよう～ 
           腎臓内科部長 宇津 貴  

主催：公益財団法人 日本生命済生会 日本生命病院 

皆様のご来場お待ち     
しております！ 

【お問合せ】 

  あったかサポートセンター 

   06-644-33-446（代表） 

プログラム 

2019年 ３/18（月） 

14時30分～15時45分 

会場 

日本生命病院１階 
 あったかふれあいホール 

どなたでも 
参加できます 


