
202５年 9月１２日（金）

14：00～14：30
1階あったかふれあいホール

（１階レストラン前広場からお入りください）

３０分で

日時

場所

予約不要！
参加無料！

【お願い】

感染対策のため、マスク着用にてご来場ください。

講師：リハビリテーション科部長

辻 成佳

2025年度 日本生命病院 市民健康講座

もう元に戻らない？
～あなたの外反母趾の悩みに

足の専門医が分かりやすくお答えします～
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