
公益財団法人日本生命済生会 日本生命病院主催

◇ 感染対策のため、マスク着用にてご来場ください

お問い合わせ：日本生命病院 あったかサポートセンター
TEL 06-644ｰ33ｰ446（代表）

日時 2026年11月6日(金)13：30～15：30

会場 １階 あったかふれあいホール

参加 参加費無料 予約不要

《プログラム内容》

ご挨拶 皮膚科 部長代行 林 美沙

講演１． 『よくみる皮膚のできもの』

皮膚科 医師 山根 沙紀

講演２． 『おでこのシワとまぶたのたるみ』

形成再建外科 医師 高井 洋輝

講演３． 『高齢者のスキンケア』

外来看護師 高山 由美子
（日本皮膚科学会認定皮膚疾患ケア看護師）

講演４． 『外来薬の正しい使い方』

病棟看護師 達山 美咲 ・ 林 恵理子

※医療相談や看護相談もあります。

tel:0664433446

