
日本生命病院 産後ケア事業のご案内

お産後の頑張っているママの心と身体をしっかりケアしながら、

お家での赤ちゃんとの新しい生活をサポートします。

当院では完全予約制、原則個室を利用して頂きます。

滞在中は育児に関する相談や、育児技術の習得ができるようにお手伝いします。

当院から提供しているもの
ベビー服、紙オムツ、おしり拭き、哺乳瓶、ミルク、母乳パッド、ナプキン

（自宅で使用している哺乳瓶やおしり拭きなどを続けて使用を希望される方は、持参して頂いてかまいません）

上記以外のものはご持参ください。

※母子手帳・大阪市産後ケア事業利用登録承認通知書は忘れずに必ずご持参ください。

※入所中お薬の処方は原則できないため痛み止めなど普段内服しているお薬がある方はご持参ください。

※タオル、バスタオル、パジャマはレンタルでもご利用できます。レンタルをご契約される方はアメニティ

　（ティッシュペーパー、歯ブラシ、歯磨き粉、コップ、お箸・フォーク・スプーン、ブラシ、ボディソープ、リンスイン

　シャンプー）を無料で提供できます。

※K2シロップがある方はご持参ください。

注意事項
①面会時間・規則など入所に際しての注意事項など詳細は

　当院ホームページ『入院のご案内』・『産後ケアをご利用の皆様へ』を必ずご参照ください。

②キャンセルをされる場合、発熱など特別な理由がない限り利用日の2日前の16時までにはご連絡ください。

受け入れ可能人数
上限２組（状況によりお受けできない場合があります）

利用料
１泊2日（5食）（午前10時入所、午後19時退所）　4,250円（その後1日ごとに2,125円）
●通算7日まで（6泊7日）利用可能。1泊2日の利用で2日分、2泊3日の利用で3日分、1泊2日を2回利用で4日分となります。
●市府民税非課税世帯・生活保護世帯は、ショートステイ1泊2日2,500円（その後1日ごとに1,250円増）
●ショートステイの利用時間を短縮されても料金は変わりません。
●希望があればお部屋の空き状況により自費で最長3日延長可能（47,000円/日）

申し込みの流れ
①出産までに各保健福祉センターへ産後ケアの利用申請が必要となります。

「大阪市産後ケア事業利用登録承認通知書」が到着後に当院に予約連絡をしてください。

②予約はホームページの予約フォームから入所希望日の2週間から5日前までにお申し込みください（仮予約）。

③平日日中に病院より電話をさせていただきます（本予約）。

④入所当日

10時に当院２階入退院支援センターへお越しください。

※発熱や感冒症状、嘔吐や下痢などの体調に変化がある場合は必ず事前にご連絡ください。

日本生命病院 産婦人科病棟（７階病棟） 06-644-33-446（代表）

大阪市にお住まいの産後2ヶ月以下のママと赤ちゃん
当院以外のご出産の方でも可能です。対象

産後ケア特設ページはこちら
https://www.nissay-hp.or.jp/obstetrics/postpartum_care.html


